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検索朝来市社協

この広報誌は、共同募金の
配分を受けて発行しています。

社協だよりあ ごさ
『やっとるでぇ～』

より多くの方に、より簡単に、より使いやすく…
地域やボランティアグループへの助成のしくみが変わりました！

地域が新しい家族
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「地域応援助成事業」
始まりました!!

具体的助成事業　概要の説明

わがまち食堂応援助成

【活動事例】
①〔みんなで食材持ち寄り大鍋イベント〕例
　例えば、みんなで野菜やお米を持ち寄り、大鍋を使って楽
しみながら芋煮をつくり、おむすびと一緒に、区で食堂を開
店するのはどうでしょうか？
多世代でつくることを楽しむことで交流が深まり、区のつな
がりが広がるといいですね。

②〔みんなで調理、出にくい方へお届け〕例
　食堂開催場所の公民館などに来たくても来ることができな
い方のところへ、つくった食事をパックに詰めてお届けし、

「 元気にしてる？」「 体調が良くなったら出てきてよ 」と、交
流を持つきっかけづくりにどうですか？

助成金額 20,000円を上限（ 参加者20名以上 ）
15,000円を上限（ 参加者20名未満 ）

申請対象 行政区（ 区長 ）

助成限度 年度内３回まで

内　　容 地域で食堂事業を開催し、世代間交流の機会を増やすことにより地域の支
え合い、助けあいづくりを推進していくことを目的とします。

　平成21年度からおこなってきた『地域をつくる市民応援助成事業』を改め、赤
い羽根共同募金配分金を原資とした『地域応援助成事業』として助成枠を拡大
し、申請書や報告書などの事務手続きを簡略化して、市民の皆様によりご利用い
ただきやすい助成事業に変わりました!
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③〔お互いの安否確認、見守り活動〕例
 地図を使った見守り支援や安否確認の訪問、いきいき百歳体

操の出欠をもとにお互いを気にし合う活動を応援します。

チャレンジ応援助成

④〔休耕田を活用　農作物販売等〕例
　　申請者さんが提案される活動に助成しま

す。「 歩ける範囲にお店や病院はないし、
高齢になって車の免許を返してしまうと困る
なぁ」、「 休耕田が増えて、放置状態が続
き荒地になる。地区でなんとかしないと！」
と思われる地区におススメです！

ご近所・助けあい応援助成

助成金額 50,000円

申請対象 行政区（ 区長 ）

内　　容 地域の気になる方に対して、日常生活において簡単なお困りごとを区民で
助けあうことを目的とします。

【活動事例】

助成金額 50,000円

申請対象 行政区（ 区長 ）

内　　容

（1）地域住民を対象とし、住民の福祉意識を高める活動。
（2）新たな取り組みにより地域の支え合い促進など効果ができる活動。

   上記いずれかに該当する申請者提案型の助成プラン。
　  （ 例 ）買い物代行・通院介助・休耕地を再耕起して農作物販売　等

（3）活動実施期間は4月～翌年2月まで。
（4）行政区に既存のボランティアグループがある場合、新規に1～2名程度加

入をお願いします。
（5）年間の事業終了後、活動報告をもって助成金を振り込みます。

【活動事例】

こんにちは
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ぷちサロン活動応援助成

　日常的なお寺でのお講の
後の集いも応援します。定
期･不定期は問いません。

　健康の為にされている
「 いきいき百歳体操 」の後
のお茶会も応援します！

他にも隣保や地域などの色々な集いの場を応援します。

終わった後の
お楽しみの時間♥

４月申請実績
玉置区、新井一区、東区、枚田区、早田区、土田区、和田山新町区、山内区、
法道寺区、喜多垣区、平野区、市場区、円山区、上生野区、野村区、越田区、
立脇区、林垣区、高瀬区　

助成金額 上限 2,000円

申請対象 ぷちサロン活動される方

内　　容 地域の仲間づくり、出会いの場づくりを目的に開催される集いに対して助
成します。

【活動事例】
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ケーブルテレビ放送　
地域おたより便 『やっとるでぇ～』シリーズ放映中！

●第１２回放送（ 和田山町宮内区 ）

●第１３回放送（ 生野町上生野区 ）

●第１６回放送（ 山東町迫間区 ）

●第１７回放送（ 和田山町久田和区 ）

●第１８回放送（ 新井一区 ）

第１１回放送までは、前７８号をご覧ください。

　支え合い活動事業実施区。区をあげて支え合い活動に取り組まれている
様子や、ふれあい講師を呼ばれてミニデイを楽しまれる様子を見ることが
できます！（助成区）

　ぷちサロンの事例を初めて放映！！地域にある普段の様子を収録。上生
野区の映像の後には、ぷちサロンとは、どのようなものなのかお知らせし
ています。

●第１４回放送（ 和田山町市場区 ）
　ミニデイの参加者が力を合せてお団子づくり！お昼のご馳走に参加者の
にっこり笑顔。ミニデイ代表者さんのメッセージは、「気楽に無理なく楽
しく自由な感じで！！」

●第１５回放送（ 生野町新町区 ）

　２０年の歴史のあるミニデイの様子を放映。ボランティアさんも一緒に楽
しく過ごされます！「普段の居場所がここにある」映像です。

●第１９回放送（ 和田山町玉置区 ）

　黄色いユニホームを着て一致団結！いきいき百歳体操の後、ゲームを楽
しみ、ぷちサロン。今月、お誕生日を迎えられた方をみんなでお祝い！と
ってもアットホームな集いです。

　毎週行っているミニデイに、春休みの小学生が「こんにちは～」。みん
なの前で得意なけん玉の披露があり大盛況！小学生も一緒に「やっとるで
ぇ～」！！

　いきいき百歳体操の後に、金毘羅遊園地の満開の桜を見て『花見ぷちサロ
ン』！「花よりだんご」と笑いあり賑やかな楽しい時を過ごされています。

　ぷちサロンの助成申請をきっかけにサロン開始！！初めてで少し戸惑い
のある様子でしたが、今後、ふれあい講師さんを呼ばれる予定で楽しみが
広がります！
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ふれあい講師（地域ミニデイサービス指導者派遣事業）のご案内
　地域住民が気軽に集える場所で、地域の「 仲間づくり 」や「 出会いの場づくり 」などを目的とした集いの
場に、特技や技能を持った方や、保健・医療・福祉などの資格を持たれた方をふれあい講師として派遣いた
します。

より楽しく ！　より元気に ！　集いの場に彩りを ！

この他にも、さまざまな
講師さんがおられます。

※１度に２グループ（個人）の講師を依頼することができます。

ふれあい講師派遣４

申請書を提出３

報告書を提出５
社協から
講師へ講師料を
お支払いします

６

ふれあい講師登録者募集中！
あなたも、資格や趣味・特技を生かして
地域で活動してみませんか。
※朝来市社協より講師謝金をお支払いします。

生野地域センター　　　☎ 679-3053
和田山地域センター　　☎ 672-0440
山東地域センター　　　☎ 676-5215
朝来地域センター         ☎ 677-1606
本部・総合支援課　　   ☎ 677-2702

お問合せ・申し込み先

演奏・歌唱など

健康体操・介護予防など

紙芝居・読み聞かせなど

舞踊・ダンスなど手品・ゲームなど

社協から
ふれあい講師に
連絡し調整

２

利 用 方 法

※利用回数は１申請団体につき年間６回までです。また、同じ講師の利用は年間３回までです。

まずは社協に相談を
希望する講師の
活動内容、日程を相談

1

お礼や利用料は不要。
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横のつながりを大切に
平成２９年度地域ミニデイ連絡会を開催！　

　小雨の降る中、会場のあさご・ささゆりホールには市内の地域ミニデイグループから３２グループ５２名の皆
様にご参加いただきました。
　ミニデイの運営上のお困り事や、ふれあい講師をどのような時に利用したいか等をお聞きし、グループ間
の情報交換をおこなっていただきました。
　また、ふれあい講師や平成３０年度から始まる新しい助成事業の説明をさせていただきましたが、その中で
も特に「ぷちサロン助成」への感心が高く、皆様の意気込みを強く感じられました。

アンケートより
○どの地域でも、それぞれ工夫して成果をあげられている様子を知ることができて良かった。
○教えてもらったことを参考に、それぞれの個性を活かし「ボランティアで一緒に頑張ろう」と誘い、
協力してもらえるよう働きかけます。
○「おいしかった」「楽しかった」だけの活動でも良いのかなと思います。

　　29年度は市内各校区で民生委員さんと社協地域担当職員が集い、意見交
換会を行いました。民生委員さんご協力ありがとうございました！
　今年度は、地域別に区長さんをはじめとする関係者の皆様と、意見交換
会を開催していきたいと思っております。

「プルタブが車椅子に！」
よふど温泉に寄贈

　プルタブ以外にも、ペットボトルキャップや使用済み切手（切手と消印
の周りを1cm程度残して切り取ってください）を回収させていただいて
います。皆様の優しさの積み重ねが、大きな善意へとつながります。ぜひ
ご協力ください。

　皆さんからお寄せいただいた缶のプルタブにより、この度「よふど温泉運
営管理組合」様に車椅子１台を寄贈しました。
　高齢者の方も多く利用されることから、歩行に不安のある方にも安心して
ご利用いただける様、また多くのお客様の目に触れ「プルタブで車椅子運
動」の啓発にもつながることから、寄贈させていただくことになりました。

ご協力ありがとうございました
民生委員意見交換会

3/16

12校区で開催！
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地域の
助け合い活動

平成30年度　朝来市社会福祉協議会

活動基本方針と活動計画の概要
生活課題・地域課題への一本的総合的支援

横断的取り組み

高齢者
相談

生活困窮者
相談

複数の部署と
協議･検討

総務
担当者

地域
担当者

介護支援
専門員

『 障がい者多機能型複合施設 』
の取り組み

〇ご利用者、ご家族、当事者団体との連携・
協働
〇地域福祉活動(1日食堂など)や居場所　
づくりなどの研究
〇｢とまり木サロンわだやま｣運営形態の
見直し

地域支援・個別支援の
総合的な支援体制強化

職員育成・問題意識向上

〇課題解決に向け地域の関係者と協議する場
　地区社協活動の基盤づくり
〇地域応援助成事業を新設
　｢地域ミニデイ｣等の量的質的拡大
　ボランティア活動助成事業を体系化
〇意見交換会や協議の場を拡大展開

〇社協委員・地区社協活動を鮮明にし地域
の特性に応じた協議体としての機能
〇地域福祉推進計画、社協発展計画の評
価・検証

障がい者
相談

課題

地域共生社会づくりの推進
社協委員・地区社協活動等

役割を明確化

⬇

生活支援
コーディネーター等職員

地域支援

専門職 地域関係者

社協委員

民生委員

区長

福祉問題

地域福祉関係者の
人的ネットワーク
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平成30年度朝来市社協資金収支予算（法人全体）

みんなで支える「あさごのふくし」

平成30年度　社協会費のお願い
　朝来市社協では、皆さんと一緒に話し合いを進めながら、お住いの地域での課題や個人のさまざまなお困りごと、
お悩みごとなどの解決に向けて、独自のサービスや事業活動を行っています。
　その活動の財源として、市民の皆さんからの社協会費を充当させていただいています。皆さんの力で「 あさごのふ
くし 」をより良くしていくため、ご協力をよろしくお願いいたします。

一般会費　１，２００円( 一口 )・・・市内にお住まいの世帯
賛助会費　３，０００円( 一口 )・・・法人の目的に賛同いただける個人
特別会費　５，０００円( 一口 )・・・法人の目的に賛同いただける事業所・団体

会費・寄附金・
補助金等
21％

その他
1%就労・障害福祉

サービス
21％

502,414

介護保険
57%

（千円）

その他
2%

就労支援
事業費
1%

事務費
8%

人件費
73%

事業費
16%

481,597
（千円）

事業活動収入 事業活動支出

H30年度予算 H29年度予算(補正後) 増減
事業活動資金収支差額 20,817 25,845 △5,028

施設整備等資金収支差額 △7,932 △12,721 4,789
その他の活動収支差額 △338 △7,664 7,326

予備費支出 3,000 0 3,000
当期資金収支差額 9,547 5,460 4,087

【単位：千円】

社協と地域の関係

困った～
どうしよう？

そうだ！社協に
聞いてみよう

それでしたら〇〇〇〇は
どうでしょうか？▶ ▶

　社協は、社協会員である皆様のお役に立ちたいと思っています。皆さんと一緒に考えていきます。
お気軽にご相談ください。

★地域の支え合いづくりを考えたい。
★福祉サービスを利用したい。
★ボランティア活動をしたい。社会貢献したい。
★家族や親戚の支援について相談したい。
★香典返しの代わりに寄付したい。余った日用品・食料を寄付したい。
★介護用品の最適な使い方を教えてほしい。
★皆で集まるミニデイに講師を呼びたい。レクリェーション用具を借りたい。
★成人式の振袖や結婚式の留袖、子どものお宮参りの衣裳を借りたい。
★名刺を作りたい。お使い物にクッキーの詰め合わせを贈りたい。　　　など

例えば…
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ご寄付いただいた皆様の善意にお応えできるよう、有効に活用させていただきます。

平成30年2月1日～平成30年3月31日善意銀行だより

●供養預託
●金銭預託
・北真弓	 村上　　肇　（ 亡母 ）
・南真弓	 坂本　勝代　（ 亡夫 ）
・栃原	 小路　英雄　（ 亡母 ）
●善意の預託
●金銭預託
・円山　　　 井上　信宏　
・�黒川　　　　竹村　由雄

●供養預託
●金銭預託
・林垣	 羽渕　　斉	 （ 亡母 ）
・和田	 中島　義明	 （ 亡父 ）
・西土田	 北山　則子	 （ 亡夫 ）
・高瀬	 小谷　好弘	 （ 亡父 ）
　　　　　　　　　　　　 （ 介護用品 ）
・高田	 田中　一正	 （ 亡母 ）
・和田山上町　  前田　惠利	 （ 亡父 ）

・玉置	 北垣　敏子	 （ 亡夫 ）
・宮	 衣川　和子	 （ 亡夫 ）
・岡田　　　　杉本　忠昭	 （ 亡妻 ）
●善意の預託
●金銭預託
・林垣	 隨泉寺詠和会	（ 寒行浄財 ）
・糸井大蔵仏教会
●物品預託
・宮田	 糸井　　清　 （ 事務機器 ）
・高生田老人クラブ　　　 （ 雑巾100枚 ）
・匿名1件　　　　　　　 （ 玄米30kg）

●供養預託
●金銭預託
・大内	 波多野哲朗	 （ 亡父 ）
・向大道	 小山　和美	 （ 亡父 ）
・和賀	 村上喜代子	 （ 亡夫 ）
・和賀	 小田　彰子	 （ 亡夫 ）
●善意の預託
●金銭預託

・山東民生委員児童委員協議会（2件 ）
●物品預託
・あさご要約筆記サークル（ 機材（ プロジェクター等 ））

●供養預託
●金銭預託
・土肥	 山田　典夫	 （ 亡妻 ）
・中田路	 神谷　彰久	 （ 亡母 ）
・元津	 荒川　一吉	 （ 亡母 ）
・匿名1件　　　　　　　 （ 亡父 ）
●善意の預託
●金銭預託
・木村医院職員一同（2件 ）
・�朝来地域自治協議会ふれあい広場「 あい 」
　（ チャリティー募金　1･ 2月分【 11,130円 】）
 

・「 プルタブで車いす運動 」賛同の皆さま
　　　　　　　　　　　　　　　（ プルタブ272㎏）

（敬称略・順不同） ※名前、預託内容、金額等については、申込者に承諾をいただいて掲載しています。
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　朝来庁舎北隣にあるふれあい広場「あい」では、マイエンザの無料提供によるあさごECO活動の
ほか、市民の皆様から提供された日用品や衣料品、おもちゃなどを低価格で販売される常設フリー
マーケットをおこなわれ、その収益を朝来市善意銀行にご寄付いただいています。ありがとうござ
います。　《営業時間》月～金曜日：午前10時～午後３時

善意の積み重ねに感謝！
朝来自治協議会　ふれあい広場「あい」様

　納豆・ヨーグルト・パン酵母（イースト菌 ）・砂糖などとお湯を混ぜ合わせて作ります。
掃除や洗濯などに使うことにより、家庭の排水口から河川までの水質を微生物の力で
浄化する「 微生物活性酵素 」です。
　消臭、汚れ落としなど様々な効果が期待できます。ぜひ皆様も一度お試し下さい。

マイエンザとは…

◆◆結婚相談◆◆
相談日：毎月第2水曜日　　　　　　
時　間：午後１時30分～3時　　　　
場　所：朝来市社会福祉協議会・本部（ 朝来市新井73番地1）

　朝来市結婚相談所は登録制です。登録料・会費はいただきません。結婚を真剣に考えていらっしゃる方に担当相談員がサ
ポートします。お見合いのセッティングやご紹介、婚活イベントなどの情報提供など結婚に関して何でも相談してください。

地域センター名／場　所 電　話 ５月 ６月 ７月
　生野地域センター／生野老人福祉センター ６７9－３０５３ 2日 6日 4日
　和田山地域センター／あさごふれ愛の郷 のぞみ ６７２－０４４０ 9日 13日 11日
　山東地域センター／山東老人福祉センター ６７６－５２１５ 16日 20日 18日
　朝来地域センター／朝来老人福祉保健センター ６７７－１６０６ 23日 27日 25日

生野地域 和田山地域 山東地域 朝来地域
橋本　純一 長野　滝雄 馬袋むつ子 今村　栄子
斉藤　明美 西垣　優子 藤原　政子 藤原　公之
大西　惠子 中村維智樓 小谷加代子 足立　弘子

◆◆心配ごと相談◆◆　（ いずれも午後１時～４時 ）

地域センター名／場　所 電　話 ５月 ６月 ７月
朝来市社協本部 ／ 朝来市朝来庁舎 　 ６７７－２７０２ 9日 13日 11日

朝来市結婚相談員 （ 敬称略 ）

山東和田山

朝来

市外

生野


